e Annexe 3-4: Liste des contres indications a la pratique du
hockey subaquatique

Hockey subaquatique :

Contre-indications définitives

Contre-indications temporaires

Cardiologie

Cardiopathie congénitale

Insuffisance cardiaque symptomatique
Cardiomyopathie obstructive
Pathologie avec risque de syncope
Tachycardie paroxystique

BAV II ou complet non appareillés

Hypertension artérielle non controlée
Infarctus récent et angor

Péricardite

Traitement par anti arythmique
Traitement par bétabloquant par voie
générale ou locale , a évaluer (*)

Oto-rhino-laryngologie

Cophose unilatérale

Evidement pétro mastoidien
Ossiculoplastie

Trachéostomie

Laryngoceéle

Déficit audio. bilatéral a évaluer par
audiométrie

Otospongiose opérée

Episode infectieux
Polypose nasosinusienne
Obstruction tubaire
Syndrome vertigineux
Perforation tympanique

Pneumologie

Insuffisance respiratoire

Pathologie infectieuse
Pleurésie
Traumatisme thoracique

Ophtalmologie

Pathologie vasculaire de la rétine, de la
choroide, ou de la papille
Kératocone

Prothése ou implant creux

Chirurgie du globe oculaire sur 6 mois, y
compris laser
Décollement rétinien

Syndrome déficitaire sévere
Pertes de connaissance itératives

Traumatisme crénien grave a évaluer

Neurologie Effraction méningée neurochirurgicale, | Epilepsie (avis neurologique)
ORL ou traumatique
Psychiatrie Affection psychiatrique sévere Alcoolisation aigué

Incapacité motrice cérébrale

Hématologie

Phlébite non explorée

Gynécologie

Grossesse

Métabolisme

Troubles métaboliques ou endocriniens séveres

Dermatologie

Différentes affections peuvent entrainer des contre-indications temporaires ou
définitives selon leur intensité ou leur retentissement pulmonaire, neurologique ou

vasculaire

Gastro-entérologie

Gastro entérite aiglie

Toute prise de médicament ou de substance susceptible de modifier
le comportement peut étre une cause de contre-indication
La survenue d'une maladie de cette liste nécessite un nouvel examen

L'asthme n’est pas une contre indication a la pratique du hockey subaquatique, sauf asthme
d’effort et allergie au chlore et dérivés.

Le diabéte n’est pas une contre indication mais un avis du diabétologue est conseillé.
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